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Idea spaceru dzwiekowego

Jednym ze sposobdéw doswiadczania otoczenia jest
spacer dzwiekowy.

Dzieki spacerom dzwiekowym poznajemy specyfike
danego terenu, studiujemy zagadnienia zwigzane ze
zbiorowa pamiecia oraz pogtebiamy swiadomosé
miejsca.

Wszystko to wptywa na lepsze rozumienie przemian i
postrzeganie srodowiska jako catosci.

Podjety trop to wrazeniowe - dzwiekowe - zaproszenie
do uwagi nad akustycznga specyfika miejsca.
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AKTYWNOSCI DLA DOROSLYCH:

e i[dac, zwracaj uwage na
dzwieki | postaraj sie je
precyzyjnhie nazwac (np.
dzwiek kosiarki, dzwonek
roweru, spiew kosa)

e RYTM
Czy dostrzegasz jakies
powtdrzenia w dzwiekach? Czy
mozesz podzieli¢ dzwieki na
grupy? Jak je nazwiesz?

usigdz wygodnie i wychwy¢
najcichszy dzwiek w danym
miejscu. Co to moze by¢?
Odgtos owadow, szumigce
drzewo a moze kapigca

gdzies woda?

Dodaj do obserwacji stuchanie
statyczne oraz w ruchu.
Stuchajac w jednym miejscu
sprobuj wychwycic zmiany w
otoczeniu dzwiekowym | hazwij
je. Nastepnie, bedac w ruchu
uchwy¢ zmiany w dzwiekach
oraz zlokalizuj miejsce, gdzie
Zzmienia sie soundscape.

zatrzymaj sie w bezpiecznym
miejscu | zamknij oczy. Przez
1 minute stuchaj dzwiekéw
dookota. Opisz co byto

* DZWIEKOWA DOMINANTA stychac, co Cie zaskoczyto?

skoncentruj uwage na dzwiekach
przed Toba, nastepnie na tych,
ktore docierajg z lewej, a potem

z prawej strony. Na koncu
wstuchaj sie w dzwieki za Toba.

Powtorz ¢wiczenie 2 razy, a e WIBRCIE:

potem zamknij oczy i stuchaj znajdz w przestrzeni miejskiej

przez 1 minute otoczenia, ¥ rezonujacy element architektury

catkowicie koncentrujac sie na (np. most, wiadukt kolejowy).

dzwiekach. Jak opiszesz . Obserwuj otoczenie i zrédta

otoczenie dzwiekowe? ~  dzwieku oraz w jaki sposob ruch
przektada sie na odczuwanie
dzwieku, jak rezonuje z ciatem.
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Co warto wziagc¢ ze sobag wybierajac (
sie na miejski spacer? |

e odpowiednie ubranie (np. czapke, kurtke
przeciwdeszczowa, okulary stoneczne, etc)

e notes i otéwek/dtugopis do sporzadzania notatek z
terenu

* Mapeg

e latarke (jesli planujesz nocng przechadzke)

e wode

e dla dzieci wez papier 1| kredki
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W trakcie spaceréow po miescie warto
wyciszyC telefon



Przepis na udany spacer dzwiekowy
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e W celu przygotowania do spaceru usigdz na kilka minut na

tawce w cichym miejscu, takim jak alejka, skwer albo park

e Wyblerz sie na spacer samodzielnie lub zapros kogos, kto oy
umie milczeé

e Wytacz lub wycisz telefon
e zostaw W domu ksigzke/gazete/gre

e sporzadzaj w trakcie wedrdowki notatki na mapie lub w
notesie w celu stworzenia wtasnej trasy dzwiekowe]
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Do czytania:

Spacery dzwiekowe, H. Westerkamp - link

Five village soundscapes - link.

,Can you iImagine that you are sound?” W kosmosie
dzwiekow Pauliny Oliveros, M. Kesicka - [ink

Do stuchania:

projekt dzwiekowy Aporee - [ink

orojekt audio Field Notes — link

strona Emitera - link

projekt dzwiekowy Caus - link

KsigzkKi:

Notatkl z terenu, M. Dymiter - link

Przewodnik dla audiokulturalnych, M. Dymiter - link

Warsztat prowadzit: Marcin Dymiter (Emiter)
Foto: Jan Rusek

Warsztat zorganizowato: Nadbattyckie

Centrum Kultury
Gdansk

Nadbattyckie Centrum Kultury w Gdansku
w ramach projektu MIASTOplazalAS, 2023 ey g
www.nck.org.pl

Do zobaczenia, nie tylko w miescie!



https://glissando.pl/tekst/spacery-dzwiekowe/
http://www.sfu.ca/~truax/FVS/fvs.html
http://www.sfu.ca/~truax/FVS/fvs.html
https://glissando.pl/tekst/can-you-imagine-that-you-are-sound-w-kosmosie-dzwiekow-pauliny-oliveros/
https://aporee.org/maps/
https://field-notes.bandcamp.com/
https://emiter.org/
https://uploads.knightlab.com/storymapjs/e5677f2b09e3625b58c825fc74ff152a/caus/index.html
https://czesciproste.pl/sklep/19-notatki-z-terenu.html
https://ksiegarnia.gwo.pl/product/przewodnik-dla-audiokulturalnych
https://www.nck.org.pl/pl/wydarzenie/5877/miastoplazalas-warsztat-plenerowy-plaza
http://www.nck.org.pl/

